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BETEGTAJEKOZTATO

ULTRAHANG VEZERELT BORON KERESZTULI ALKOHOLOS RONCSOLASOS
MODSZERROL

Onnél betegségének kivizsgalasa vagy kovetése soran
koros eltérést talaltak, melynek kezelése céljabol
iranyitottak hozzank. Kezel6orvosaval részletesen meg
kellett beszélnie a tervezett beavatkozas sziikségességét,
indokat és Onnek ismernie kell a kezelés menetét és
esetleges sz6védményeit.

Kezel6orvosaval részletesen meg kell beszélnie a
tervezett beavatkozas sziikségességét, indokat és Onnek
ismernie kell a vizsgalat menetét, esetleges
szovédményeit. KezelSorvosa kérésére, az On
tajékozott beleegyezésével keriilhet csak sor a
beavatkozasra.

Beavatkozas (megfelel6 alahuzando): Pajzsmirigy cysta, / tulnyomoan cystis gob, / Pajzsmirigy
daganat dttéteinek alkoholos kezelése.

Kinél jon szoba alkoholos kezelés?

Pajzsmirigy cystak (joindulati, folyadékkal telt holyagok) vagy talnyomodan cystds pajzsmirigygdbok
esetében. Tovabba pajzsmirigy daganat kigjuldsa vagy nyaki nyirokcsomo attét esetén, amennyiben a sebészi
kezelés nem lehetséges, kitjult daganatszovet vagy attétes nyaki nyirokcsomo alkohollal valé roncsolasaval
J6 eredmény érhet? el.

Hogy torténik a beavatkozas?

Pajzsmirigy cystak alkoholos kezelésének kivitelezése:

Pajzsmirigy cystak (joindulatt, folyadékkal telt holyagok) esetében az alkohol kezelés célja, hogy a cysta ne
telddjon vissza. Nagy cystak esetében (10 ml-nél nagyobb folyadéktartalom) esetén torvényszerii, hogy a cysta
egy 1d0 utan visszatelddik. Negativ citologiai eredménnyel az elsd visszatelddés utan elvégezhetd az elséd
alkoholos kezelés, melyet a késébbiekben ismételni kell. [rodalmi adatok szerint az 6t éven tali eredményesség
elérheti akar a 90%-ot.

Pajzsmirigy daganat alkoholos kezelésének Kkivitelezése

1. Alkalmassag feltételeinek tisztazasa

Beavatkozas eldtt mérlegeljiik, hogy van-e értelme a kezelésnek. Fontos, hogy a beavatkozas nagyobb
elénnyel jarjon, mint amennyi kockézatot hordoz magaban. Attekintjiik a citologiai vizsgalat eredményét, az
On korabbi dokumentacioit. T4jékoztatas utan On irasbeli beleegyezé nyilatkozatot tolt ki.

2. Maga a kivitelezés

Eldszor attekintd nyaki ultrahang vizsgalatot végziink, majd ultrahang-ellendrzés mellett helyi érzéstelenitot
(Lidocain) fecskendeziink a bdre ald. Ezutan szintén ultrahang-vezérlés mellett a daganatos elvaltozasba
abszolut (95-99%-0s) alkoholt juttatunk. Az ultrahang-ellenérzés lehet6vé teszi, hogy az alkohol csak a
daganat szovetbe jusson, ne csorogjon az ép szovetek kozé. A kezelés tobb alkalommal torténik, melyekre
néhany hetente kerdiil sor.



3. Kontroll vizsgélatok )
A tobb tlésben zajlo beavatkozas végeztével kontroll vizsgalatokra hivjuk vissza Ont. Az ellendrzésen valo
megjelenés vallalasa feltétele a kezelésnek.

El6fordulhatnak-e szovodmények?
Gyakrabban el6forduld panaszok:

. Kezelés kozbeni fajdalom

. Kisebb vérzés a szuras kovetkeztében

. Nyelésnél jelentkezd fajdalom, nyaki érzékenység, fiilbe sugarzo fajdalom
. A hang atmeneti megvaltozasa, rekedtség

. A bor kisfoku gyulladasa a szlrés helyén

Ritkabb panaszok:

. Kipirulas

. Ittassag érzése

. Nehézlégzés

. Nagyobb hematoma (véromleny)

Irodalmi ritkasag, de eléfordulhat kiGjult rosszindulati daganat kezelése esetén daganat szorodas a
szarcsatorna menten.

Amennyiben elolvasta és elfogadja a kezelés feltételeit, kérjiik, toltse ki a kovetkez6 mezoket!

A beavatkozas elott kérjiik adja at friss laborleleteit!

Kérjiik, jelezze a nyilatkozaton is, ha On véralvadasgatlo kezelésben részesiil vagy vérzékenységben szenved!
A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges lehet ezen kezelés felfiiggesztése vagy atéllitasa, mert a beavatkozas
vérzékenység esetén sulyos szovodményhez vezethet!

Véralvadast befolyasold gy0gyszereim: ... ... ...
Ha cukorbetegsége van, kozolje! Egyéb, rendszeresen szedett gydgyszereit nyugodtan vegye be.
Rendszeresen szedett yOQYSZereim: ... ... it
Feltétleniil kozolje, ha foghlizds vagy miitét sordn érzéstelenitd injekciotol (Lidocain) rosszul lett. A
beavatkozas helyét érzéstelenitjiik, hogy Onnek minél kevesebb fijdalmat okozzunk.

Kérjiik kozolje, ha barmilyen gydgyszerre, ételre, anyagra tilérzékeny, illetve ezeket jelezze a nyilatkozaton
is!

A beavatkozashoz a vizsgalando testrészét szabadda kell tennie. A vizsgaldasztalon specialis helyzetben kell
fekiidnie, kérjiik, ne mozduljon el és tartsa be kollégaink utasitasait, a sikeres terapias beavatkozas érdekében.

A kezelés a jarobeteg ellatds keretein beliil zajlik, hosszabb [
korhazi bent tartozkodast nem igényel. A vizsgélat végén rovid
ideig megfigyeljiik, panaszmentesség esetén otthonéba tavozhat.
Amennyiben kérdése van, forduljon bizalommal
munkatarsunkhoz!

Kérdése meriilt fel?

Amennyiben kérdése van, forduljon bizalommal
munkatarsunkhoz.  Koszonjiikk, hogy egyiittmikodésével
megkonnyitette munkankat és ezzel is elOsegitette sajat

gyogyulasat!
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